


Resumo de O Ciclo do Sucesso: Como 
Descobrir Suas Reais Metas e Chegar 
Aonde Você Quer

O seu nível de autoconfiança determina o tamanho das metas que você
estabelece, a energia e a determinação que serão despendidas para
atingi-las, e quanta persistência será aplicada para superar os obstáculos.

Neste livro poderoso e prático, baseado no trabalho do autor com mais de
5 milhões de executivos, empreendedores, profissionais de vendas e
pessoas ambiciosas em mais de sessenta países, você aprenderá como
desenvolver uma autoconfiança imperturbável em todas as áreas da vida.

O ciclo do sucesso explica como aumentar o seu "condicionamento
mental" pensando como os profissionais de ponta em cada ramo de
negócios. Aos poucos, você vai construir e administrar níveis crescentes
de autoconfiança em tudo que fizer.

Essa autoconfiança permitirá que saia da zona de conforto e assuma
riscos mesmo não tendo garantias. Com orientação passo a passo, Brian
Tracy ajuda o leitor a construir uma autoconfiança vitalícia.

Descubra como determinar o que você realmente quer e libere seus
poderes pessoais para conquistar essas metas!

Acesse aqui a versão completa deste livro
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