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Resumo de O Inferno Somos No&s. Do
Odio a Cultura de Paz

Vivemos dias dificeis, de vozes mudltiplas que parecem nunca dialogar,
avidas que sdo para atacar e julgar. Em tempos adversos como 0 que
vivemos, de crise, preconceito e intolerancia, como transformar o 6dio em
compreensao do outro em suas diferencas?

Como sair de um cenario de violéncia e construir uma cultura de paz? O
historiador Leandro Karnal e a Monja Coen, fundadora da Comunidade
Zen-budista do Brasil, conversam nesse livro sobre essas e outras
guestdes, em dialogo inspirador.

Os autores lembram que o medo pode estar na origem da violéncia e
apontam como o conhecimento, de si e do outro, é capaz de produzir uma
nova atitude na sociedade, menos agressiva e mais acolhedora.

"Localizar o mal no outro € uma panaceia universal’, observa Leandro.
Mas, talvez, o inferno ndo sejam os outros, como pensava o fildsofo
francés Jean-Paul Sartre, e sim n0s mesmos.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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