


Resumo de O Livro da Sua Vida

O caminho para a liberdade é cheio de conflitos e incertezas. Será que é
possível saber quem somos? A nossa vida tem um propósito ou somos
apenas um “acidente de percurso”?

Com que devemos contribuir? O que devemos ser, criar, compartilhar?
Em O Livro da Sua Vida, Osho desafia-nos a entender o mundo e a nós
mesmos de maneira nova e radical.

Segundo ele, o primeiro passo rumo ao entendimento é questionar e
duvidar de tudo o que fomos ensinados a acreditar. Nesta obra criativa e
arrojada, Osho identifica, afrouxa e por fim nos ajuda a desatar os nós do
medo e do entendimento equivocado, que tanto nos restringem, deixando-
nos livres para descobrir e criar o nosso próprio caminho rumo à liberdade.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/o-livro-da-sua-vida-osho/acessar

