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Resumo de O Metodo Birkman: sua
personalidade no trabalho

Utilizado por milhdes de pessoas em todo o mundo, O Método Birkman é
a Unica avaliacdo de personalidade que vai além do comportamento
visivel para revelar o DNA critico e oculto que impulsiona a produtividade
e a satisfacdo no trabalho.

O método mergulha profundamente em alguns aspectos da sua
personalidade, como estilo de comunicacdo, resposta a incentivos,
capacidade de lidar com mudancas e relacionamento com autoridades.
Em conjunto, esses fatores mostram o que o motiva e, em Ultima analise,
0 que move vocé adiante.

Depois de identifica-los, vocé compreendera facilmente os gatilhos do
estresse que desvia seu foco nos piores dias e descobrirhA como
maximizar seu potencial nos melhores momentos.Cada exemplar de O
Método Birkman inclui um relatorio pessoal de avaliacdo gratuito e on-line
(disponivel no site indicado no livro, somente em lingua inglesa), e o livro
ajudara vocé na interpretacdo dos dados para que entenda melhor suas
necessidades individuais, gatilhos e pontos fortes.

Munido com seus resultados, vocé vera o valor Unico que agrega ao seu
local de trabalho, familia e comunidade — e, portanto, entendera como
desempenhar, no dia a dia, o seu mais alto potencial

Acesse aqui a versao completa deste livro
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