“Este livro ¢ um manifesto urgente por uma sociedade igualitdria, em que as
mulheres sejam valorizadas em todas as dreas.” - MALALA YOUSAFZAI
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Resumo de O momento de voar

COMO O EMPODERAMENTO FEMININO MUDA O MUNDO.O livro de
estreia de Melinda Gates é um necesséario e oportuno chamado a acéo
pelo empoderamento das mulheres.“Este livro € um manifesto urgente por
uma sociedade igualitaria, em que as mulheres sejam valorizadas em
todas as areas.” — Malala Yousafzai“O momento de voar mudou a forma
como vejo a mim mesma, minha familia, meu trabalho e o que ¢é possivel
no mundo.

Melinda entrelaca dados decisivos com um relato corajoso, repleto de
vulnerabilidade. Este é um daqueles raros livros que permanecem no
coracdo muito depois da Ultima pagina.” — BRENE BROWN, autora de A
coragem de ser imperfeitoGuiados pela crenca de que todas as vidas tém
o0 mesmo valor, Melinda Gates e seu marido, Bill, o lendario fundador da
Microsoft, ha anos vém trabalhando para reduzir as desigualdades ao
redor do mundo.Em seus esforcos para acabar com a pobreza, uma
guestao foi se tornando cada vez mais clara para Melinda: para mudar a
vida de uma comunidade, o ponto de partida crucial € o empoderamento
das mulheres e o fortalecimento de sua autonomia na sociedade.Aqui, ela
divide histérias inesqueciveis e apresenta dados chocantes sobre as
causas que mais precisam de atencdo hoje — como o combate ao
casamento infantil, a universalizacdo do acesso a métodos
anticoncepcionais e o fim da desigualdade de género no mercado de
trabalho.Pela primeira vez, conhecemos a mulher por tras da filantropa.

Melinda escreve sobre sua vida pessoal, sua histéria e as dificuldades que
supera dia a dia na busca por equidade no proprio casamento.Ela conta
as licbes mais emocionantes que aprendeu com as pessoas
extraordinarias que conheceu ao longo de sua jornada, as experiéncias
transformadoras que viveu e os desafios que enfrentou nessas quase
duas décadas de atuacao junto a Fundacao Bill & Melinda Gates.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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