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Resumo de O Ponto de Partida da
Felicidade

Como seres humanos que somos, nds entramos neste mundo sem nada e
sem nada o deixamos. Entre o nascimento e a morte, a vida nos
apresenta inumeras oportunidades e grandes desafios.

Segundo Ryuho Okawa, Mestre Espiritual e lider da Ciéncia da Felicidade,
uma das organizacdes religiosas mais influentes do Japdo, nos soO
podemos viver uma vida plena quando trilhamos o verdadeiro caminho da
felicidade, pavimentado no amor que da e ndo no que recebe, e quando
acolhemos nao as trevas mas sim a luz que ilumina o nosso caminho.
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