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Resumo de O Processo Civilizador 1

Nesta obra-prima fascinante, divertida e muito acessivel, Norbert Elias
analisa a histéria dos costumes, concentrando-se nas mudancas das
regras sociais e no modo como o individuo as percebia, modificando
comportamento e sentimentos.

Elias buscou informacfes em livros de etiquetas e boas maneiras, desde
o século Xl até o presente, para mostrar que nossos habitos se colocam
em um determinado estagio de uma evolucdo milenar.

O auor prova que desde a ldade Média, em que o controle das pulsdes
era bastante reduzido, até os nossos dias, as classes dirigentes foram
lentamente modeladas pela vida social, e a espontaneidade deu lugar a
regra e a repressao na vida privada.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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