


Resumo de O Que Toda Mulher Deve 
Saber Sobre Os Homens. A Afetividade 
Masculina

“Cada homem tem direito a:1. Sentir medo.2. Ser fraco e pedir ajuda
quando julgar necessário.3. Ser inútil, cometer erros e não saber o que
fazer.4. Fracassar economicamente, ser pobre e experimentar o ócio de
forma intensa e vital.5.

Viver em paz, recusar a agressão, a guerra e todo tipo de violência interna
e externa.6. Se emocionar e expressar sentimentos positivos, seja física
ou verbalmente.”Manifesto de liberação afetiva masculinaVistos na maior
parte das vezes como machões, provedores, mulherengos, insensíveis e
fechados, os homens (e suas questões) geralmente ficam em segundo
plano quando se trata de discutir problemas afetivos – como se só as
mulheres enfrentassem dilemas e dificuldades.

O que toda mulher deve saber sobre os homens, um dos livros mais
exitosos de Walter Riso, psicólogo e autor de dezenas de best-sellers
sobre comportamento, se debruça sobre este pouco abordado tema: o
que realmente se passa na mente e nos corações dos homens, para além
dos estereótipos?

Uma leitura obrigatória para homens e mulheres.
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