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Resumo de O Sucesso Pertence A Vocé

O Sucesso pertence a Vocé € um livro raro e bem-vindo que oferece
solucbes reais para problemas reais. Nao sdo aquelas respostas comuns
gue normalmente ouvimos. Ele tem as ferramentas certas para
transformar problemas em sucessos.

E exatamente o tipo de livro de que precisamos hoje em dia. Da briga que
tivemos com quem convivemos, passando pelo stress do trabalho, pelos
desafios do dia-a-dia, muitas vezes sentimos nossa vida fora de controle.

Com o objetivo de proporcionar uma revolucéo interior, o autor introduz
uma nova concepcao da ideia de se libertar e revela segredos
desconhecidos sobre o comportamento humano, de um jeito muito
interessante e provocativo.

Depois de quase vinte e cinco anos escrevendo e lecionando, o autor best-
seller Guy Finley continua a tocar a alma das pessoas pelo mundo todo,
mostrando que ndo € necessario depender de ninguém para obter a
felicidade e que cada um de nds tem " bem aqui e agora " tudo o que é
preciso para conseguir encontrar a plenitude e a felicidade duradoura que
os coragdes buscam.

Através de insights especiais e exercicios interiores, 0 autor ensina como
combater pensamentos destrutivos e se libertar de sentimentos obscuros,
como stress, medo, raiva e ansiedade. O Sucesso pertence a Vocé é a
chave para sua autotransformacdo — rumo a uma vida nova, mais
iluminada e verdadeira.

Aproveite a viagem!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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