


Resumo de O Terapeuta e o Lobo

“Perto de uma história tem sempre alguém que a conte e essa
combinação como veremos ao longo deste livro é o que hoje se considera
como uma das boas fontes de saúde mental.

Essa minha história é a de todos nós que partimos um dia de um estado
sem nome e vamos aos poucos – com mãe e contexto substitutos e
mesmo alguma psicoterapia - ganhando um sentido narrativo.” (Celso
Gutfreind)

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/o-terapeuta-e-o-lobo-celso-gutfreind/acessar

