


Resumo de Oracao. O Refugio Da Alma

Este livro explora os três 'movimentos' espirituais oferecendo-nos uma
cartilha que nos ajudará a compreender experimentar e praticar as muitas
formas de oração. Foster define o processo de oração esclarece conceitos
errôneos e mostra o caminho para a oração contemplativa de cura de
bênção de perdão de descanso entre outras.
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