


Resumo de Oracao Viva (A)

Inventar uma historia que prenda a atencao desde o inicio, mantenha o
nivel de emocao elevado e faca pensar no final parece uma tarefa dificil. E
e. Principalmente se o autor nao for capaz de lancar mao dos elementos
corretos para elaborar a trama.

A fim de ajudar as pessoas a criar uma narrativa envolvente e de mostrar
que essa tambem e uma forma de transformar a propria vida, Nancy
Mellon escreveu A arte de contar historias.

O livro e um guia que ensina a construir historias passo a passo e a utiliza-
las para provocar mudancas de comportamento. Em 'A arte de contar
historias', nenhum detalhe escapa da analise da psicoterapeuta Nancy
Mellon.

Atraves de suas paginas, aprendemos, por exemplo, a atrair a atencao
dos presentes para so entao comecar a historia, a escolher as
caracteristicas certas para os personagens, a adequar as paisagens as
tramas, a fechar a narrativa com chave de ouro e a valorizar os
sentimentos e os elementos que precisam ser destacados.

Na obra, a autora explica como fazer para despertar os simbolos
adormecidos dentro de cada um de nos e da exemplos atraves de
historias variadas

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/oracao-viva-a-celina-fioravanti/acessar

