


Resumo de Os 7 Pecados Revisitados

Obra que leva a uma reflexão mais profunda a respeito do que são, na
verdade, esses comportamentos ditos 'pecados' - nossa forma de
experimentar a vida foi adquirindo experiências; nossa forma de nos
vermos diante do espelho sem máscaras, refletindo nossas verdade,
cicatrizes e medos.

Essa leitura busca chamar a atenção para as pistas importantes para
nosso crescimento, posto que, cada vez que nos deparamos com nossos
pré-conceitos, seja por medo, rigidez ou desconhecimento, acabamos
estacionando.

O livro é um convite a soltarmos as amarras de nossas almas, indo além
das aparências, já que à medida que mudamos internamente, o mundo e
seus descompassos passam a ter menos influência sobre nós.

A felicidade é sermos capazes de senti-la. Sermos capazes de enxergá-la.
É sorver a vida a cada gota e absorver da gota a sua verdadeira essência.
O que fazemos aos outros ou eles a nós é reflexo de nossas crenças e
experiências.

É reflexo daquilo que somos e de como encaramos a vida, portanto, o
maior pecado talvez seja passarmos a vida no escuro por medo de não
agüentarmos a claridade. com textos claros e diretos, pontuados por
pequenas histórias, a leitura torna-se fácil sem, entretanto, ficar na
superficialidade.

Trata os temas de forma aprofundada e segura, tendo com contrapontos
importantes a Psicologia e a Fé.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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