


Resumo de Ou Eu, ou Ela! Cenas de Um 
Relacionamento Extraconjugal

Contos de fada, sonhos adolescentes, felizes para sempre... Quem de nós
já não sonhou com um relacionamento maravilhoso, doce, repleto de
momentos felizes? Mas, muitas vezes, os sonhos terminam diferente da
história de Cinderela.

A carruagem vira abóbora para sempre e o príncipe se transforma em um
horroroso sapo! e é nesse momento da vida que muitas pessoas se
deparam com um relacionamento extraconjugal.

O que nos leva a continuar com uma situação mal resolvida? Que
emoções escondidas trazem os relacionamentos extraconjugais? por que
algumas pessoas altamente bem-sucedidas e determinadas na vida
profissional se perdem na solução de seus problemas pessoais, mantendo
um relacionamento desgastante e falido?

os encartes fechados de Ou Eu, ou Ela! Cenas de um relacionamento
extraconjugal analisam, sob o ponto de vista do psicólogo, detalhes dos
personagens das histórias e propõem alguns questionamentos para
reflexão sobre as relações em um casamento.
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