


Resumo de Para as Solteiras, com Amor

"Estar solteira pode ser muito divertido e libertador, mas muitas mulheres
deparam com diversos tipos de insegurança quando estão sozinhas.
Neste seu primeiro livro, a atriz e influenciadora digital Julia Faria defende
que o foco principal delas nesse momento precisa ser conhecer melhor a
si próprias, e não outras pessoas.

Só assim conseguirão encontrar suas caras-metades (se assim
desejarem). Os delicados textos aqui reunidos ajudam a refletir sobre o
que esperar de um relacionamento e a lidar com o fim inevitável de alguns
deles.

Sempre com bom humor, a autora faz uma necessária investigação do
mundo do flerte e seus códigos. Mais do que um livro para quem está (ou
esteve) solteira, a estreia de Julia Faria é uma defesa da autoestima
feminina.

Sem ela, mostra a autora, não existe final feliz."

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/para-as-solteiras-com-amor-julia-faria/acessar

