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Resumo de Pare De Reclamar E
Comece A Ganhar

Reclamar da cultura corporativa dominada por homens, ou da falta de
apoio para progredir na carreira, ou ainda de nao ter suas ideias ouvidas
pela diretoria e de ndo ser incluidas em novos projetos e iniciativas nao
levara as mulheres a um nivel executivo mais alto.

O sucesso s6 chegara se elas compreenderem e aprenderem a lidar com
suas forcas e fraquezas. Em Pare De Reclamar E Comece A Ganhar,
Molly Dickinson Shepard e Jane K.

Stimmler revelam os obstaculos que impedem as mulheres de alcancar e
se manter nos altos postos das grandes empresas, fornecendo estratégias
praticas para deixar essas dificuldades para tras. Elaborado por meio de
vasta pesquisa, entrevistas com executivas e da propria experiéncia das
autoras, Pare De Reclamar E Comece A Ganhar é leitura obrigatoria para
mulheres interessadas n&o apenas em sobreviver, mas em alcancar o
sucesso no tdo competitivo mundo corporativo, sem sacrificar sua
identidade e estilo proprio.

Com este livro, vocé vai aprender a: - comunicar-se efetivamente; -
construir uma soélida rede de relacionamentos; - promover as proprias
conquistas; - ter jogo de cintura politico; - encontrar um mentor e
aproveitar ao maximo a orientacdo dele; - manter o equilibrio entre
trabalho e vida pessoal; - apresentar-se de maneira impactante; - ter total
controle sobre o rumo de sua carreira.

Com a leitura de Pare De Reclamar E Comece A Ganhar, vai ser muito
mais facil identificar e superar os fatores que atrapalham o
desenvolvimento de sua carreira, possibilitando que vocé alcance a
realizacao profissional que sempre quis.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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