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Resumo de Pensamentos Que Trazem
Felicidade

Segundo o autor, o pensamento e como um filtro da alma. Nossa
consciencia experimenta a vida por esse filtro, que aceita ou rechaca a
informacao que recebe do mundo exterior.

Ha enfermidades mentais invisiveis aos olhos, tais como 0s maus
pensamentos, a autoimagem negativa e a filosofia destrutiva da vida, os
guais nos tornam mais propensos ao fracasso e a frustracao e incapazes
de usufruir uma vida feliz.

Por isso, a obra indica que devemos eliminar o nodulo do cerebro que
pode nos levar a destruicao e a paralisia total ou parcial para que
experimentemos o poder de Deus em nossa vida.

O pensamento e o primeiro dos quatro elementos da quarta dimensao
(alem dos outros tres - fe, sonhos e palavras) e, neste livro, Cho
apresenta os seis possiveis elementos prejudiciais que devemos eliminar
da mente ansiedade, solidao, indecisao, ira, frustracao e autoabandono.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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