


Resumo de Pnl - 39 Tecnicas, Padroes E 
Estrategias de Pnl Para Mudar a Sua 
Vida E de Outros: 39 Tecnicas Basicas E 
Avancadas de Programacao 
Neurolinguistica Para Reprogramar O 
Seu Cerebro

Imagine que voce possui a capacidade de reprogramar a sua mente,
antes e depois de cada experiencia, a fim de superar seus medos,
resolver conflitos internos e alcancar seus objetivos.

Voce pode imaginar que voce poderia conseguir em sua vida? Atraves do
livro que voce tem em suas maos, lhe entregarei as 39 melhores tecnicas
de PNL que eu tenho utilizado, com sucesso, em toda a minha vida.

Esses padroes e tecnicas de PNL irao ajudar voce a ampliar o seu
repertorio e a construir confianca. Voce pode aplicar, facilmente, em si
mesmo ou em outras pessoas. Cada uma dessas ferramentas tem o
potencial de mudar, radicalmente, os resultados que esta obtendo em sua
vida.

Este e um livro sucinto, passo a passo, com o objetivo de ensinar a voce a
logica de cada padrao. Ao escolher um padrao para trabalha, basta seguir
os passos, com cuidado, e se certificar de compreender o processo para
aplica-lo, cada vez que precisar.

Algumas das tecnicas que voce aprendera serao uteis para: Mudar a sua
percepcao de certas situacoes Induzir estados mentais, em voce ou em
outra pessoa Modificar as crencas Resolver os conflitos internos
Transformar a sua historia pessoal Curar fobias Motivar Perdoar E muito
mais ...

Pense no poder que voce tera quando, finalmente, tiver as ferramentas



para reprogramar seu cerebro e, desta forma, alcancar todos os seus
objetivos pessoais e profissionais. Adquira a sua copia agora.

"

Acesse aqui a versão completa deste livro
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