


Resumo de Portugal - Coleção Lonely 
Planet

Nova edição atualizada do guia Lonely Planet apresenta as cidades
históricas, a música, a arte e a deliciosa culinária deliciosa Portugal é
um país pequeno, mas cheio de atrações impressionantes.

Para que você saiba como explorá-las, Lonely Planet Portugal vai além
das informações básicas para o planejamento da viagem e traz roteiros
especiais para amantes de vinhos, dicas para quem deseja conhecer o
litoral português e sugestões para os que preferem curtir a vida urbana.

Se você está busca de uma experiência diferente, o guia recomenda
pousadas que funcionam em antigos mosteiros, castelos e quintas. Os
interessados em história encontrarão construções de séculos passados
em Évora e Sintra.

Igrejas, vilas e castelos do século XIV proporcionam uma viagem no
tempo. Organize seu roteiro para aproveitar seu tempo ao máximo, sem
deixar de lado a experiência gastronômica. Na seção “Coma e beba como
um português” você encontrará as dicas para degustar pratos tradicionais,
frutos do mar, doces ou ainda conhecer o trabalho de chefes que usam os
ingredientes regionais com uma proposta contemporânea.

Saiba como circular por Lisboa a pé, de bonde e conheça os programas
preferidos pelos moradores da cidade. Visite os museus, vá ouvir os
shows de fado em Alfama. Aventure-se pela vida noturna e descubra a
mistura de ritmos que faz parte da vida lisboeta.

Os guias Lonely Planet são os mais completos e apresentam opções para
viajantes de diferentes estilos. Se você quer comer em mercados e feiras
ou fazer trilhas e aproveitar a paisagem, vai descobrir a melhor forma de
curtir sua viagem.

O capítulo “Entenda Portugal” explica um pouco sobre a história, as artes
e as influências das culturas celta, romana e moura no país. Assim você



pode conhecer uma pouco melhor seu destino antes mesmo de
desembarcar.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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