


Resumo de Prevenção de Recaída

Fundamentado em pesquisa e ilustrado com inúmeras vinhetas clínicas,
Prevenção de recaída apresenta maneiras inovadoras para ajudar as
pessoas a manterem a abstinência e os difíceis objetivos do tratamento de
redução do dano – mesmo em situações de alto risco.

Com extensa revisão dos capítulos sobre álcool, fumo e transtornos
alimentares, esta edição apresenta novos capítulos sobre estimulantes,
opióides, cannabis, club drugs, jogo patológico, comportamentos sexuais
de risco e de transgressão sexual e questões etnoculturais na prevenção
da recaída.

Este livro apresenta conceitos e ferramentas essenciais para todos os
profissionais que trabalham nesta área desafiadora, incluindo psicólogos
clínicos, assistentes sociais, psiquiatras e conselheiros de dependências
químicas, e profissionais de saúde afins.

Os estudantes e residentes nestes campos vão considerá-lo um texto
extremamente informativo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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