


Resumo de Processo Criativo em Gestalt-
Terapia

Tornou-se tradicional psicólogos clínicos produzirem trabalhos acerca da
criação de grandes artistas, sem considerar a si mesmos artistas
envolvidos em um processo criativo. A fim de abordar esse outro aspecto,
Joseph Zinker apresenta diversas nuanças do trabalho experiencial em
Gestalt-terapia, visando auxiliar o terapeuta a criar situações que
favoreçam o desenvolvimento do cliente.
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