


Resumo de Quando Nietzsche Chorou. 
Projeto Yalom

Josef Breuer, um dos pais da psicanálise, está prestes a se deparar com
um grande desafio: tratar do filósofo Friedrich Nietzsche, atormentado por
uma crise existencial e por uma depressão suicida.

Mentor de Freud, Breuer, entretanto, também vive um momento de
angústia, obcecado pelas fantasias sexuais que tem com Anna, uma
jovem de quem tratou com seu novo método terapêutico. O encontro
desses dois homens extraordinários resulta numa profunda amizade,
criada pela imaginação poderosa de Irvin D.

Yalom, renomado psiquiatra e escritor. Usando como pano de fundo a
Viena do final do século XIX, Yalom constrói um romance apaixonante,
em que realidade e ficção se misturam, assim como literatura, filosofia e
psicanálise.

Sobre o autor: Irvin D. Yalom nasceu em 1931, em Washington. Seus pais
eram imigrantes russos que se estabeleceram nos Estados Unidos em
busca de uma vida melhor. Desde criança Irvin demonstrava profundo
interesse pelos livros.

Talvez tenha vindo daí sua paixão pela escrita e a vontade de transformar
em narrativo o precioso material que seu trabalho como psiquiatra lhe
dava. Yalom escreveu também A cura de Schopenhauer, Mentiras no
divã, Os desafios da terapia, O carrasco do amor, Mamãe e o sentido da
vida, De frente para o sol, Cada dia mais perto, entre outros.

Atualmente, é professor emérito de psiquiatria na Universidade de
Standford.
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