


Resumo de Quando O Sofrimento Bater 
A Sua Porta

Em "Quando o sofrimento bater à sua porta" Pe. Fábio de Melo nos
proporciona uma reflexão sobre as razões de nosso sofrimento e como
transformá-lo em fonte de valores. A partir de vários relatos ele expõe que
o sofrimento humano está repleto de ensinamento; tudo dependerá de
nosso ponto de vista  e de nossas escolhas.

O livro mostra ainda que o sofrimento não deve ser um estado definitivo
mas sim um instante de travessia um caminho para a transformação.
"Sofrimento é destino inevitável porque é fruto do processo que nos torna
humanos.

O grande desafio é identificar o sofrimento que vale a pena ser sofrido".

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/quando-o-sofrimento-bater-a-sua-porta-fabio-de-melo/acessar

