


Resumo de Quem Cuidará das 
Crianças? A Difícil Tarefa de Educar os 
Filhos Hoje

Como se sabe, as profundas mudanças na sociedade estão levando a
uma nova realidade no convívio familiar. Nesse livro, o pediatra José
Martins Filho discute a problemática dos desvios de conduta, do
alcoolismo que se inicia na adolescência e do consumismo exagerado,
entre outros temas.

Aborda ainda a questão da violência urbana, a qual, acredita, tem raízes
importantes na ausência dos pais na educação dos filhos, sobretudo no
que se refere à definição dos limites necessários a um bom
desenvolvimento emocional e cognitivo.

Para o autor, é preciso que a sociedade se debruce sobre as dificuldades
enfrentadas por muitos pais, que trabalham às vezes mais de dez horas
por dia e, por essa razão, não dispõem do tempo desejado para dar toda
a atenção de que seus filhos precisam.

Ele apresenta algumas ideias do que pode ser feito para mudar essa
situação, como a ampliação do período da licença-maternidade. Com a
melhora nas relações familiares, temos a formação adequada do perfil
psicológico das crianças, que assim poderão se tornar adultos centenários
com qualidade de vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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