


Resumo de Recomeçar a Viver. Uma 
Experiência de Aprendizado Pós-Morte

O personagem central é um cidadão que desconhece os aspectos do
plano espiritual, onde terá de trabalhar os problemas mais básicos que
motivaram seu desencarne, adaptando-se às surpresas da nova condição.

Em paralelo, situações relacionadas com um de seus filhos, dependente
químico e traficante. Após adaptação no plano espiritual, ele é convidado
aos trabalhos voluntários em regiões sofridas do astral, onde encontra o
filho em situação deplorável.

A trama se desenvolve em torno de sua recuperação, na qual o espírito da
esposa na existência mais recente se torna o sustentáculo de sua luta
interna para recuperar-se dos próprios equívocos.
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