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Resumo de Recomendacoes
nutricionais: Nos estagios de vida e nas
doencas cronicas néo transmissiveis

Considerando o cenario do aumento das DCNTs na populacdo brasileira,
da necessidade de documentos especificos para os ciclos de vida mais
vulneraveis e do papel da Sban no posicionamento sobre assuntos
tecnico-cientificos relevantes, foi elaborado este livro sobre as
recomendacoes nutricionais adaptadas para a populagao brasileira.

Trata-se de material de wuso tedrico-pratico das recomendacoes,
considerando os estagios de vida e a avaliacao nutricional de consumo de
individuos e de grupos, com o devido destaque aos nutrientes mais
importantes e aos grupos mais vulneraveis.

Ao contemplar as recomendacgfes nutricionais com enfoques ainda
inéditos e sob a oOtica dos maiores especialistas da nutricdo brasileira, este
livro € leitura obrigatéria para nutricionistas, estudantes e professores de
nutricdo, e demais profissionais das areas de saude e alimentacao

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/recomendacoes-nutricionais-nos-estagios-de-vida-e-nas-doencas-cronicas-nao-transmissiveis/acessar

