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Resumo de Saude e Plenitude

Neste livro, Roberto Crema apresenta a contribuicdo da visdo holistica
aplicada aos campos da saude, educacdo, consultoria e pesquisa
psiquica. Inspirado na antropologia, ética e pratica dos terapeutas de
Alexandria, cujos principios sdo reforcados pelas evidéncias das
descobertas cientificas de ponta, o autor nos oferece uma visao inovadora
e criativa dos campos mencionados.
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