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Resumo de Se Eu Fosse Voce

Colocar-se no lugar do outro € uma 6tima maneira de compreender suas
atitudes e decisdes. Este pequeno exercicio de imaginacdo pode revelar
uma nova perspectiva sobre o problema, ajudando qualquer pessoa a
resolver suas davidas.

Igualmente importante € a posicdo de quem expbe a propria situacéo, a
fim de obter opinibes variadas e ideias inovadoras sobre
comportamento.Compartilhar historias de vida € o objetivo de Se eu fosse
VOCE...

Neste livro, a psicanalista Regina Navarro Lins, uma das mais
prestigiadas especialistas em sexo e relacionamentos, mostra as
respostas mais interessantes para as questbes “Se eu fosse vocé ...”
postadas em Cama na Rede, site da autora que esteve no ar de 2000 a
20009.

O dilema pessoal dos internautas gera uma discussao verdadeira e aberta
a todas as opinides, sem qualquer tipo de censura, e 0 anonimato
proporcionado pela internet resulta em textos e confissdes excitantes e
emocionantes.Na segunda parte da o, Regina apresenta 12 artigos
polémicos sobre relacionamento amoroso e sexual.

O feedback de seus leitores revela que ainda ha muito o que se discutir
sobre amor, casamento, ciume, fidelidade, separacao e sexo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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