


Resumo de Sempre em Frente

O mundo de hoje está de cabeça para baixo. O mercado de trabalho está
mais competitivo do que nunca. Os relacionamentos afetivos estão em
uma transformação absurda. Os jovens que começam a construir sua vida
batalham, mas os resultados muitas vezes não recompensam tanto
esforço.

Os pais iniciam uma cobrança intensa e, inconscientemente, se
transformam em mais um peso na vida dos filhos. Muitos adultos pensam
que os jovens são acomodados porque não percebem que o mundo em
que esses jovens estão vivendo está muito mais exigente e cruel!

Neste livro o médico psiquiatra Roberto Shinyashiki se coloca ao lado dos
jovens e, com sua tradicional sabedoria, aponta caminhos e inspira
realizações. Ele irá ajudá-los a tomar consciência de seu momento de
vida e, principalmente, os convidará a perceber que são capazes de
enfrentar o medo do futuro e de realizar seus sonhos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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