


Resumo de Sentimento Masculino

Perdidos na selva estamos todos. Mas ainda não morremos. (Miguel
Paiva) Miguel Paiva não escreveu um manual de auto-ajuda.
Definitivamente. Mas sim um livro que pode ajudar a dispensar alguns
anos de análise.

É quase um divã. Lê-lo, é rir, chorar, assustar-se, levar um soco na boca
do estômago, mas, finalmente, compreender. Sentimento Masculino é um
manual para todos aqueles que já viveram um relacionamento, um amor,
uma paixão.

E os altos e baixos da vida a dois. Explica todas as ansiedades e mal-
entendidos afetivos. Mas não oferece nenhuma solução mágica. Desvela
nossas emoções, nos faz pensar e, de repente, quem sabe, resolver
algum problema do coração.

Na verdade, é a primeira vez que uma voz masculina se oferece para
explicar às mulheres um pouco do que se passa na cabeça de seus
companheiros, alvos ou qualquer coisa que o valha.

Miguel Paiva, o pai da Radical Chic e do Gatão da Meia Idade, revisitou
seus conflitos, seus mal-entendidos para escrever esse livro. E ao dedicar
o livro ao seu psicanalista, percebemos o quanto ele é pessoal.

Mas não é um diário confessional. Miguel conseguiu, com habilidade e
fino humor, transpor fatos de sua vida para algo mais geral, situações que
podem ser encaixadas na vida de qualquer um de nós.

O livro é fruto de anos de observações das sutilezas do dia-a-dia, de
reflexões e de uma visão crítica e carinhosa. Em Sentimento Masculino,
Miguel Paiva expõe sua própria experiência, permitindo que homens e
mulheres descubram que é possível sobreviver aos embates amorosos
com inteligência e bom humor.

Um livro mais do que oportuno porque, como sabemos, quando eles e
elas resolvem dividir o mesmo gramado, inteligência e bom humor tornam-



se conceitos relativos.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/sentimento-masculino-miguel-paiva/acessar

