FERBARA VEIGA

EM SETE MARES /

minha jornada ao redor do mundo
em defesa do meio ambiente
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Resumo de Sete Anos Em Sete Mares

Sete Anos em Sete Mares € a jornada de uma mulher que escolheu se
lancar ao mundo com vinte e poucos anos, abrindo méao dos amigos e do
conforto, para se entregar a causas que possam ajudar a melhorar o
planeta.

ApOs cruzar oceanos, atuar em causas socioambientais em mais de 80
paises e visitar as regides mais indspitas do mundo, Barbara Veiga,
fotégrafa, documentarista e jornalista, conta suas emocionantes
experiéncias ao passar sete anos morando no mar.

S&o relatos sobre a paixao pela vida marinha e seus ensinamentos,
aprender a confiar nas pessoas, ser uma mulher em um meio
predominantemente masculino, a soliddo e saudade de casa, aventuras
em meio a piratas e prisdbes no Caribe, mas, acima de tudo, sobre uma
vida trabalhando em causas junto ao Greenpeace, Sea Shepherd e Avaaz.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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