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Resumo de Sistema Elétrico de
Poténcia. SEP. Guia Pratico

A preocupacdo com a seguranca nas instalacbes elétricas e com o0s
profissionais que interagem com eletricidade cresceu significativamente,
estabelecendo a necessidade de cursos basicos e complementares. O
livro traz os requisitos do Sistema Elétrico de Poténcia (SEP) definidos
pela NR-10 e aspectos historicos da norma.

Considera a ampla diversidade de tarefas em alta tensédo, as fases de
geracdo, transmissdo, distribuicido aérea e subterranea, subestacdes e
consumo de energia elétrica. Destaca a seguranca do trabalho nas fases
do SEP, equipamentos de protecéo individual e coletiva, acidentes tipicos
e resgate dos acidentados, em especial na atividade em altura.

Trata de riscos ergonémicos, técnicas de analise dos riscos e medidas de
protecdo. A estrutura didatica da obra baseia-se na vasta experiéncia dos
autores em diversas areas do setor elétrico, propiciando o aprendizado de
estudantes e profissionais do ramo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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