


Resumo de Socrates, Jesus, Buda

Sócrates, Jesus e Buda moldaram, cada um a sua maneira, a mente
moderna. A mensagem que transmitiram influencia as mais diferentes
culturas até hoje. Depois de anos de pesquisa, o filósofo e dramaturgo
francês Frédéric Lenoir compreendeu que a vida e o pensamento dessas
três personalidades convergem em vários pontos importantes.

O autor dividiu Sócrates, Jesus, Buda em duas partes: “A primeira propõe
uma biografia cruzada desses três mestres de vida. Escrevi-a de modo
didático, mais como historiador do que como discípulo, com
distanciamento, e citando as mais confiáveis informações.

Na segunda parte, apresento cinco grandes capítulos temáticos que
resumem os pontos - chave do ensinamento: a crença na imortalidade da
alma, a busca da verdade, da liberdade, da justiça e do amor.” Sócrates,
Jesus, Buda compara e analisa o conteúdo e a forma dos ensinamentos
dos três, buscando compreender por que seus pensamentos sobre
responsabilidade individual e tolerância continuam tão pertinentes,
oferecendo um olhar fascinante sobre três das mais influentes figuras da
História.
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