


Resumo de Tarô, arte & Terapia: 
Colorindo a Vida

Leia os significados, pinte os arcanos e aprenda colorindo! Use as cores
que desejar, inspire-se, crie e recrie. Colorir é um modo de extravasar
emoções, fazer fluir o que há de melhor no coração, e ainda faz bem à
saúde, acalma, aliviando o estresse, trazendo alegria.

Colorir desenvolve a criatividade, a percepção e até a intuição!No fim, o
que vale é pintar, estudar e se divertir!

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/taro-arte-and-terapia-colorindo-a-vida-nei-naiff/acessar

