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Resumo de Terapia Cognitivo-
Comportamental em Grupo. Para
Criancas e Adolescentes

Integrando aspectos tedricos e praticos e direcionada tanto ao tratamento
como a prevencgao e a promoc¢ao de saude, esta obra, que relne capitulos
de destacados terapeutas e pesquisadores brasileiros e estrangeiros,
aborda a intervencdo grupal em terapia cognitivo-comportamental com
criancas e adolescentes.

Ao apresentar desafios, demandas e intervencdes viaveis, visa a
contribuir para a formacdo de estudantes em saude mental, bem como
para a atualizacdo e o aprimoramento dos profissionais que atuam na
area.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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