


Resumo de Tratado de Alergia e 
Imunologia Clínica

A especialidade Alergia Clínica foi introduzida no Brasil no início da
década de 1950 por um pequeno número de médicos brasileiros que
trouxeram os conhecimentos após estágios em centros universitários da
Europa e dos Estados Unidos.

A aplicação inicial ocorreu no ambiente clínico em centros do Sudeste e
do Sul do País. A introdução do ensino e da pesquisa na área foi
desenvolvida primeiramente nas cidades do Rio de Janeiro e em São
Paulo.

Com o decorrer dos anos ampliaram-se os conhecimentos na área de
Imunologia e se consolidou a especialidade de Alergia e Imunologia
Clínica. No entanto, apesar da enorme importância e da ampla difusão do
conhecimento no Brasil a especialidade não tem ainda a adequada
representação nas escolas médicas brasileiras.

Até o momento é pequeno o número de estabelecimentos que
apresentam o ensino de Imuno-Alergologia no currículo e também são
poucas as escolas com Residência Médica na área. Neste cenário os
profissionais que têm conhecimento estão distribuídos em disciplinas
básicas e nas áreas clínicas com reconhecida interface com a Imunologia
e Alergia Clínica, como dermatologia, otorrinolaringologia, pneumologia e
pediatria, principalmente.

Estes fatos facilitam a dispersão de esforços e têm dificultado muitas
vezes a formação dos médicos interessados no aprimoramento científico
na especialidade. Paralelamente com a introdução da especialidade no
Brasil formaram-se associações científicas que congregaram os
especialistas na área.
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