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Resumo de Um Més Para Viver

A expectativa da morte iminente € capaz de despertar reacoes
surpreendentes. E verdade que alguns nao resistem e se deixam levar
pela tristeza e apatia, perdendo-se no labirinto da depresséo.

Outros, porém, resistem e buscam novos caminhos, fazendo de cada dia
uma nova aventura para ser vivida plenamente. E vocé? Se soubesse
agora que tem apenas um més de vida, que mudancas faria?

Vocé se deixaria levar pela apatia ou ousadamente reorganizaria sua vida
com base nas verdadeiras prioridades? Deixe que Kerry e Chris Shook o
levem a reavaliar sua trajetéria de vida, pois a jornada que esta a frente
pode, e deve, ser bem diferente.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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