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Resumo de Um Milhdo de Anos em Um
Dia. Da Idade da Pedra a Era do
Smartphone

Uma histéria curiosa da vida no dia a dia Quem inventou as camas?
Quando a humanidade comecou a escovar os dentes? Ha quanto tempo
existem o vinho e a cerveja?

O que veio primeiro: a privada ou o papel higiénico? Como era o primeiro
relogio? Todos os dias, a partir da hora em que o despertador nos tira da
cama até o momento em que deitamos a cabec¢a no travesseiro a noite,
executamos uma série de rituais que existem ha milénios.

Organizado em torno de um dia comum, Um milhdo de anos em um dia
revela as origens surpreendentes e o desenvolvimento de praticas que,
por vezes, passam despercebidas. Nesse passeio fantastico pela histéria
da humanidade, Greg Jenner explora a evolucdo gradual — e inesperada —
de nossas rotinas diarias.

Greg Jenner revirou as lixeiras romanas, as tumbas egipcias e 0s esgotos
vitorianos para contar a historia da humanidade de um angulo totalmente
original. E a historia da sua vida, em formacdo ha pelo menos um milh&o
de anos.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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