


Resumo de Um Otimista Incorrigível

Michael J. Fox conta neste livro de memórias como foi abandonar a
carreira hollywoodiana por conta do Mal de Parkinson. Há dez anos, a
doença o aposentou, como ele mesmo diz, e, desde então, Michael
passou a se dedicar a uma fundação de pesquisa para cura do Parkinson
e à luta diária pela vida.

Mantendo seu otimismo característico, Michael descreve como as novas
perspectivas o ajudaram a encarar desafios como oportunidades e
abriram seus olhos para o inesperado.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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