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Resumo de Uma Tranquila Transicao

Vivemos num mundo dominado pelo ceticismo e pelo apego aos valores
materiais, no qual a morte representa dor e sofrimento. Uma Tranquila
Transicao, do Dr. Bruce Goldberg, nos mostrar a verdade sobre a morte:
um processo natural de transicdo que nos transporta a um outro plano, a
uma nova vida.

E uma obra intrigante, que ensina como fazer essa passagem de uma
forma consciente e que favorece nossa evolucdo espiritual. Morrer de
forma Consciente nada mais é do que manter a mente a par da verdade
no momento da morte fisica, conservando o vinculo entre a alma e o Eu
Superior.

Essa pratica permite ao espirito livrar-se das influéncias negativas do ciclo
karmico, abreviando-o e reduzindo o namero de vidas remanescentes. O
procedimento oferece também a oportunidade de o espirito lembrar
instantaneamente de suas vidas passadas e adquirir um maior poder de
decisdo sobre o proprio destino, experimentando uma significativa
evolucéo espiritual.

Uma Tranquila Transicdo, do hipnoterapeuta clinico especializado em
regressdes Bruce Goldberg, € um guia para quem quer assumir o controle
sobre o proprio destino e libertar sua alma. Um manual com relatos de
pessoas que passaram por experiéncias de quase-morte e que inclui
exercicios praticos de meditacdo e auto-hipnose que podem ser
praticados por qualquer pessoa.

Depois de ler este livro o leitor vai, sem duvida, mudar suas convic¢oes
sobre a morte e concebé-la como um momento de paz e iluminacao.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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