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Os profissionais, na maioria dos casos, são contratados pelas empresas
para trabalhar por suas habilidades técnicas. Porém, sua carreira é
impulsionada ou derrubada pelo aspecto comportamental. De uma
maneira prática e aplicável, este livro traz conceitos acadêmicos
consolidados sobre comportamento no trabalho.

Trata de regras das empresas que não estão escritas em nenhum lugar e
que regem as relações no dia a dia corporativo. Se você atua ou vai atuar
em uma empresa, independente do momento da carreira em que esteja
vivendo, este livro foi escrito para você!

O conteúdo do livro foi construído de maneira diferente. Traz 10 capítulos
direcionados para quem está em início de carreira, outros 10 para
mulheres e seus dilemas no trabalho, 10 capítulos para aqueles que já
assumiram cargo de liderança na empresa e os 20 últimos são para os
profissionais que querem dar um “upgrade” na carreira.

Ofereço aos leitores crônicas, críticas, provocações e reflexões da vida
corporativa moderna, sempre com dicas práticas e imediatamente
aplicáveis. Meu desejo, como professora da área de gestão de pessoas e
pesquisadora sobre carreiras, é que minhas sugestões possam ajudar
efetivamente os profissionais a terem uma carreira bem-sucedida, mais
equilibrada e, assim, viverem vidas mais plenas com satisfação e
grandeza.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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