


Resumo de Vida Espiritual Como 
Caminho de Realização

O que é a vida espiritual? Hoje, muitas pessoas se fazem esta pergunta. E
muitas vezes ela acaba ficando sem resposta. Pensando nisso, Eder
Vasconcelos lançou o desafio de dar uma resposta a esta questão a partir
da tradição cristã sem menosprezar outras tradições religiosas e assim
surgiu este livro.

Segundo o autor, não existe vida espiritual quando negligenciamos nossa
condição de seres humanos enraizados na terra. Quem esquece sua
humanidade corre o risco de não fazer nenhuma experiência espiritual
singular que dê sentido verdadeiro a sua existência.

A vida espiritual é como uma árvore com suas raízes profundamente
enraizadas no solo, mas com seus galhos e folhas voltadas para o alto.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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