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Resumo de Viva Bem Agora

A autora do best seller Vocé pode curar sua vida. Louise L. Hay. aborda
em Viva bem agora o poder e a importancia das afirmacbes e mostra
como aplica-las em sua vida.

Partindo da observacdo de que nossas afirmacdes se fixam no
subconsciente. Louise trata de temas como saude. medo. vicios.
prosperidade. amor e intimidade. entre outros. O livro traz exercicios
simples que vao ensinar o leitor a realizar mudancas benéficas em
diversas areas da vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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