


Resumo de Vivendo Melhor Através da 
Numerologia

Todos querem ser felizes, encontrar alguém que os compreenda, ser bem-
sucedido nas suas atividades e conviver melhor com aqueles que o
cercam. O caminho para alcançar o equilíbrio interior e a realização nos
planos afetivo, profissional e espiritual está dentro de cada um - o segredo
da felicidade está no autoconhecimento.

Para lidar melhor com o mundo, precisamos nos conhecer profundamente
e aprender a enfrentar as dificuldades que surgem ao longo da vida.
Vivendo melhor através da numerologia mostra como a Numerologia pode
ajudar você a encontrar seu verdadeiro Eu utilizando o poder que a
energia dos números exerce em cada um.

O livro - sucesso de público desde o seu lançamento, em 1999, tendo
atingido a marca de 100 mil exemplares vendidos no Brasil e no exterior -
ensina como lidar com os desafios da vida de forma positiva e usar suas
potencialidades e dificuldades a seu favor.

Esta nova edição traz um capítulo inédito sobre a energia do número da
casa e sua influência em quem vive nela. O livro começa com uma breve
história da Numerologia e, a seguir, em “Conceitos básicos” apresenta as
características de cada Número.

Em “O poder do nosso nome” os autores ensinam como calcular todos os
números pessoais. Nos capítulos seguintes, “O Número da Alma”, “O
Número da Personalidade”, “O Número do Destino” e “O Número da Lição
de Vida”, analisa-se a energia gerada por cada um desses Números.

“Ausência e excessos” mostra como mapear potencialidades e “A energia
dos cristais” fala sobre o uso dos cristais de energização. No novo
capítulo “A energia do Número da sua casa”, os autores explicam como
calcular o número de sua casa ou apartamento e descobrir como essa
energia influencia as pessoas que moram ali, assim como, ensinam a
adicionar uma letra, quando necessário, para harmonizar a energia do seu



lar.

Finalmente, nos capítulos “O ano pessoal”, “O mês pessoal” e “O dia
pessoal” vemos que a vida é dividida em ciclos e que há sempre um
momento mais adequado para a tomada e decisão.

Vivendo melhor através da numerologia é um guia prático que poderá ser
consultado a qualquer hora. A didática e a objetividade alcançada pelos
autores permitem que qualquer pessoa, leigo ou pesquisador dos
números, entenda e pratique a ciência numerológica - uma ferramenta
que o ajudará a encontrar os melhores caminhos para uma vida repleta de
harmonia e felicidade.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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