


Resumo de Viver Pode Ser Mais Fácil!

A vida de todos nós é repleta de dificuldades. Quem se arrisca a dizer que
nunca enfrentou um relacionamento difícil? Ora são as dificuldades no
trato com os filhos, amigos ou familiares, ora são nossas questões
internas, como ciúmes, sucesso, fracasso, o sentimento de solidão, o
envelhecer, o trabalho, entre tantos outros.

Viver pode ser mais fácil! aborda 50 temas que estão presentes no
cotidiano da maioria das pessoas e é um convite ao leitor para que se
permita refletir sobre o viver.

Não há como negar que a vida é realmente difícil e complicada no mundo
atual, mas viver pode ser bem mais fácil!
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