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Na maioria das vezes, você gosta de ganhar um abraço ou um beijo. Mas
quando você não quer ser abraçado ou beijado, é certo dizer "não",
porque você é dono do seu corpo.

Em linguagem simples e tranquilizadora, a terapeuta Cornelia Spelman
explica que as crianças podem recusar ser abraçadas ou beijadas por
alguém - mesmo que se trate de uma pessoa a quem amam - e ainda
continuarem amigos.

O lembrete introdutório aos pais oferece uma orientação útil para a
discussão sobre o toque bom ou mau, ao mesmo tempo em que o texto
fácil e as delicadas ilustrações fazem com que as crianças saibam que
seus sentimentos são levados em conta.

"Um bom e sólido livro sobre o assunto, e um dos mais apropriados para
este grupo de idade." - Booklist "Positivo e assertivo, sem ser
alarmante... o lembrete introdutório é muito importante, pois assegura aos
pais que devem confiar nos instintos das crianças..." - School Library
Journal

Acesse aqui a versão completa deste livro
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