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Resumo de X0, encosto!: Como deixar
sua casa protegida, sua aura limpa,
conguistar amor e sucesso e se livrar de
pessoas toxicas (sem mimimi)

Como reconhecer uma pessoa toxica, os temidos vampiros energeticos?
Como lidar com a inveja? Esta precisando daquela forcinha pra juntar uma
grana? Nao quer mais ser a(o) encalhada(o) da turma?

Vocé — ou sua casa — tem encosto? Quer descobrir o que sao larvas
astrais? Qual € a do plexo solar? Por que fechar o umbigo, afinal de
contas? Marcia Fernandes, a sensitiva mais franca do Brasil, divide, nesta
obra, parte da sabedoria que adquiriu em anos de estudos e de trabalho.

O primeiro passo? “Fé. Em Buda, em Jesus, em Maomé, em santo, em
anjo... ndo importa a religiao. Reze, ore e vigie e viva a sua vida com
alegria e plenitude”, ensina Marcia, que compartilha com vocé testes e
rituais para equilibrar sua energia.

Quer mais? Ela ainda dedica capitulos especiais ao poder do sal grosso e
como usa-lo no dia a dia e ensina a usar a lei da atracédo a seu favor.

Tudo isso coroado com pilulas de sabedoria — diretas e retas — da
sensitiva mais amada da internet (e do Brasil, vai!).

Acesse aqui a versao completa deste livro
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