


Resumo de Zen. Sua História e Seus 
Ensinamentos

Osho é um dos místicos contemporâneos mais conhecidos e provocantes
do século XX. Sua sabedoria é lendária, assim como o seu talento para
levar a audiência, por meio do humor e da arte de contar histórias, a
entender os mais complexos conceitos filosóficos.

Em Zen – Sua história e seus ensinamentos, Osho leva o leitor por uma
jornada de entendimento que só pode ser empreendida com a orientação
de um grande mestre.
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